







































































































































































































































	а) стр 1
	б) стр 2
	в) предисловие (3)
	г) основные формулы (4-30)
	1 Внутренние силовые факторы и основные виды нагружения
	2 Центральное растяжение и сжатие прямолинейного стержня
	3 Теория напряженного состояния
	4 Гипотезы прочности
	5 Кручение круглых валов
	6 Геометрические характеристики плоских сечений
	7 Плоский прямой изгиб
	7 1 Определение напряжений и расчет на прочность
	7 2 Определение перемещений и расчет на жесткость

	8 Силовые и геометрические параметры некоторых балок
	9 Статически неопределимые системы
	10 Сложное сопротивление
	10 1 Косой изгиб
	10 2 Изгиб с кручением
	10 3 Внецентренное продольное нагружение

	11 Устойчивость деформируемых систем
	11 1 Продольный изгиб
	11 2 Продольно-поперечный изгиб
	11 3 Устойчивость труб

	12 Динамическое нагружение
	12 1 Учет сил инерции
	12 2 Действие удара на конструкцию
	12 3 Колебания упругих систем с одной степенью свободы

	13 Плоские кривые стержни
	14 Переменные напряжения
	15 Тонкостенные сосуды
	16 Толстостенные трубы
	17 Базовые элементы сосудов и аппаратов
	17 1 Гладкие цилиндрические обечайки
	17 2 Гладкие конические обечайки
	17 3 Выпуклые днища
	17 4 Плоские круглые днища и крышки


	д) приложения (31-110)
	1 Новый стандарт ИСО "Обозначения и основные символы"
	2 Нормальные линейные размеры по ГОСТ 6636
	3 Кратные и дольные единицы системы СИ
	4 Сортамент прокатной стали
	5 Основные расчетные характеристики наиболее употребительных материалов
	6 Данные по расчету на кручение стержней прямоугольного сечения
	7 Механические характеристики конструкционных материалов
	8 Механические свойства и допускаемые напряжения конструкционных сталей
	9 Данные к расчетам на устойчивость
	10 Справочные данные к расчетам на выносливость
	11 Справочные данные к расчетам базовых элементов сосудов и аппаратов
	12 Справочные сведения по математике

	е) литература (111-112)
	Справочник инженера механика
	з) стр 115

